
Topaketak y puertas abiertas
Durante el presente curso deportivo, desde la FDAB-BKEF y dentro del
convenio suscrito con la el área de cultura y deporte de la diputación
foral de Bizkaia, os animamos a iniciaros y conocer diferentes deportes.

Además de la oferta deportiva estable de nuestras escuelas para este
curso, os propondremos de manera trimestral una serie de jornadas a
las cuales podréis acudir previa inscripción. Estas jornadas pretenden
seguir acercando el deporte a todas y todos los y las Vizcaínas con
diversidad funcional de nuestro territorio que se encuentren
escolarizados durante el presente curso e inscritos en el programa, así
como aquellos que deseen comenzar a realizar una actividad deportiva
adaptada a sus necesidades y gustos.

Puertas abiertas de deporte escolar
Topaketak 2024 - 2025

¿Cómo inscribirse en las jornadas?
Para inscribirse o ampliar la información, podréis realizarlo a través de
nuestras vias de contacto habituales, el correo info@bkef.eus,
telefónicamente 944413181 o WhatsApp 697243685.

Estas jornadas, tendrán diferentes copagos en función del número de
participantes y tipo de actividad, serán comunicadas y ampliada la
información de cada una de ellas cuando se abra el plazo de inscripción
en las mismas.

mailto:info@bkef.eus


Charla informativa terapias asistidas con
caballos 24 de octubre

En el salón de actos de la Kirol Etxea el próximo día 24 de octubre a las
19:00 os proponemos conocer cuáles son las posibilidades de las
terapias con equinos de la mano de profesionales del ámbito de la
equitación y formados para este tipo de actividades dirigidas a chicos y
chicas con diversidad funcional del territorio de Bizkaia.

Ciclismo 26 de octubre
Anímate a pedalear en compañía en cualquiera de los puntos por los
que pasaremos de Bizkaia en la Paraitzuli no stop 2024, iniciativa que
pretende sacar el ciclismo adaptado a nuestras calles para visibilizarlo y
conseguir poner en marcha una escuela de paraciclyn.



Escalada en Rocódromo 16 de noviembre
El próximo sábado 16 de noviembre en el polideportivo del Fango en
Rekalde, en horario de 10:00 a 12:00 y de 12:00 a 14:00, te ofrecemos la
posibilidad de conocer y disfrutar de la escalada deportiva, actividad de
iniciación para todas las discapacidades, plazas limitadas que se
adjudicaran por orden de inscripción.

Herri Kirolak Polideportivo Zorrotza
24 noviembre 

El domingo 24 de noviembre, anímate a participar en la jornada de Herri
Kirolak inclusivo que realizaremos junto a la Federación Bizkaina de esta
modalidad en el polideportivo de Zorrotza en horario de 10:00 a 13:00h.
Acompáñanos con tu equipo asociación o club, también puedes
inscribirte de manera individual o con un amigo/a.



Clinic golf adaptado 7 y 14 de diciembre
De la mano de la federación Bizkaina de Golf y como en otras ocasiones,
os invitamos a participar en las jornadas que realizaremos en el campo
de golf de la Arboleda Meaztegui golf club durante dos sábados 7 y 14
del mes de diciembre, grupos y plazas limitadas.

Tenis de mesa en el PIN de navidad, diciembre
Un año más y de la mano de la Federación Bizkaina de tenis de mesa, os
animámos a participar en el espacio reservado para la práctica de este
deporte en el parque infantil de navidad que se ubica todos los años en
el BEC, además de conocer y disfrutar de este deporte, podrás disfrutar
de todas las atracciones de este recinto festivo creado para el
entretenimiento y disfrute de todos en navidad.



Navidades en la nieve  
Si lo tuyo es pasar las navidades en la nieve con tu familia y amigos, te
esperamos en la estación de Formigal Panticosa, durante todo el periodo
de duración de las vacaciones de navidad, te puedes acercar a disfrutar
de unos descensos por las blancas laderas de las estaciones del pirineo
Aragones, solo tendrás que decirnos el día y horas que te interesan,
nosotros nos encargamos del resto, puedes venir con tu familia amigos,
etc. Para más información ponte en contacto con nosotros a través de
los canales habituales.


